
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ И АКТИВНОСТЕЙ 

 профильной смены «ОСЕННИЕ КАНИКУЛЫ»    
по реализации внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением дистанционных образовательных технологий                                                                                                                   

для обучающихся 1-4 классов  ГБОУ СОШ им.Ф.Н.Ижедерова с.Рысайкино 
(СУЛТАНГУЛОВСКИЙ ФИЛИАЛ) 

Время 
Наименование мероприятия / 

активности 

Ответственный 

за проведение 

мероприятия / 

активности 

Электронный образовательный ресурс для проведения 

мероприятия/активности 

Понедельник — 26 октября 
 

09.00-09.15 
Зарядка  

 
Моисеева О.С. 

Пройти по ссылке  

https://www.youtube.com/watch?v=q2y5fpodHuw 

выполнить комплекс утренней зарядки 

 

09.15- 10.00     Завтрак 

10.00-10.30 

Фото акция «Любимый завтрак на 

каникулах» 

 

 

Митрофанова 

Л.Е. 

Фото любимого завтрака. 

Вайбер 

10.45-11.15 
Международный день школьных 

библиотек 

Мордовская 

Г.З. 

 Просмотр видео по ссылке https://youtu.be/5TNIq4Kj6OI  

  Обсуждение в Вайбере 

 

Вторник  - 27 октября 
 

09.00-09.15 
 

Зарядка 
Моисеева О.С. 

Пройти по ссылке  

https://www.youtube.com/watch?v=q2y5fpodHuw 

выполнить комплекс утренней зарядки 

 

09.15- 10.00     Завтрак 

10.00-10.30   Читайте больше! Читайте с Митрофанова https://youtu.be/gjq17U1jAFI 

http://podbelsksoh.minobr63.ru/wp-content/uploads/%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD-%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B9-%D0%B8-%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%B9-%D0%93%D0%91%D0%9E%D0%A3-%D0%A1%D0%9E%D0%A8-%D1%81.-%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA-4.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=q2y5fpodHuw
https://www.calend.ru/holidays/0/0/2976/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/2976/
https://youtu.be/5TNIq4Kj6OI
https://www.youtube.com/watch?v=q2y5fpodHuw


удовольствием! Л.Е. 

10.45-11.15 

Мастер –класс « Подарок для 

водителя » на День Автомобилиста 

 

Мордовская 

Г.З. 

Перейти по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview?text=%D0%BC%D0%B0%

D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%20%D0%BA%D0%

BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BF%D0%BE%

D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BA%D0%B0%20%D0

%BA%D0%BE%20%D0%B4%D0%BD%D1%8E%20%D

0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%BE%

D0%B1%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%

D0%B0&path=wizard&parent-reqid=1603708267826239-

208368951045597135400107-production-app-host-man-web-

yp-242&wiz_type=vital&filmId=15084598448508322405 

 

Обсуждение в Вайбере .Фото выполненных работ 

прислать в чат. 

Среда  - 28 октября 
 

09.00-09.15 
 

Зарядка 
Моисеева О.С. 

Пройти по ссылке  

https://www.youtube.com/watch?v=q2y5fpodHuw 

выполнить комплекс утренней зарядки 

 

09.15- 10.00     Завтрак 

10.00-10.30 
Виртуальная экскурсия 

«Тропинками Родного края»  

Митрофанова 

Л.Е. 

 

https://ok.ru/video/203210230286  

https://youtu.be/WVHl1L0INyY 

Обсуждение в Вайбере  

10.45-11.15 День бабушек и дедушек в России 
Мордовская 

Г.З. 

Просмотр видео по ссылке 

https://youtu.be/kS7MpZAbltM  

Поздравить своих бабушек и дедушек 

Четверг-29 октября 
 

09.00-09.15 
 

Зарядка 
Моисеева О.С. 

Пройти по ссылке  

https://www.youtube.com/watch?v=q2y5fpodHuw 

https://yandex.ru/video/preview?text=мастер%20класс%20поделка%20ко%20дню%20автомобилиста&path=wizard&parent-reqid=1603708267826239-208368951045597135400107-production-app-host-man-web-yp-242&wiz_type=vital&filmId=15084598448508322405
https://yandex.ru/video/preview?text=мастер%20класс%20поделка%20ко%20дню%20автомобилиста&path=wizard&parent-reqid=1603708267826239-208368951045597135400107-production-app-host-man-web-yp-242&wiz_type=vital&filmId=15084598448508322405
https://yandex.ru/video/preview?text=мастер%20класс%20поделка%20ко%20дню%20автомобилиста&path=wizard&parent-reqid=1603708267826239-208368951045597135400107-production-app-host-man-web-yp-242&wiz_type=vital&filmId=15084598448508322405
https://yandex.ru/video/preview?text=мастер%20класс%20поделка%20ко%20дню%20автомобилиста&path=wizard&parent-reqid=1603708267826239-208368951045597135400107-production-app-host-man-web-yp-242&wiz_type=vital&filmId=15084598448508322405
https://yandex.ru/video/preview?text=мастер%20класс%20поделка%20ко%20дню%20автомобилиста&path=wizard&parent-reqid=1603708267826239-208368951045597135400107-production-app-host-man-web-yp-242&wiz_type=vital&filmId=15084598448508322405
https://yandex.ru/video/preview?text=мастер%20класс%20поделка%20ко%20дню%20автомобилиста&path=wizard&parent-reqid=1603708267826239-208368951045597135400107-production-app-host-man-web-yp-242&wiz_type=vital&filmId=15084598448508322405
https://yandex.ru/video/preview?text=мастер%20класс%20поделка%20ко%20дню%20автомобилиста&path=wizard&parent-reqid=1603708267826239-208368951045597135400107-production-app-host-man-web-yp-242&wiz_type=vital&filmId=15084598448508322405
https://yandex.ru/video/preview?text=мастер%20класс%20поделка%20ко%20дню%20автомобилиста&path=wizard&parent-reqid=1603708267826239-208368951045597135400107-production-app-host-man-web-yp-242&wiz_type=vital&filmId=15084598448508322405
https://yandex.ru/video/preview?text=мастер%20класс%20поделка%20ко%20дню%20автомобилиста&path=wizard&parent-reqid=1603708267826239-208368951045597135400107-production-app-host-man-web-yp-242&wiz_type=vital&filmId=15084598448508322405
https://yandex.ru/video/preview?text=мастер%20класс%20поделка%20ко%20дню%20автомобилиста&path=wizard&parent-reqid=1603708267826239-208368951045597135400107-production-app-host-man-web-yp-242&wiz_type=vital&filmId=15084598448508322405
https://yandex.ru/video/preview?text=мастер%20класс%20поделка%20ко%20дню%20автомобилиста&path=wizard&parent-reqid=1603708267826239-208368951045597135400107-production-app-host-man-web-yp-242&wiz_type=vital&filmId=15084598448508322405
https://www.youtube.com/watch?v=q2y5fpodHuw
https://ok.ru/video/203210230286
https://youtu.be/WVHl1L0INyY
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3404/
https://youtu.be/kS7MpZAbltM
https://www.youtube.com/watch?v=q2y5fpodHuw


выполнить комплекс утренней зарядки 

 

09.15- 10.00     Завтрак 

10.00-10.30 Час технического творчества 

«Мастерилки» 

Митрофанова 

Л.Е. 

https://ok.ru/video/349683716420  

Прислать фотоотчет.  Вайбер 

10.45-11.15 

 

 Онлайн викторина «Здоровый 

образ жизни» 

 

Мордовская 

Г.З. 

Пройти по ссылке 

https://edu-time.ru/vics-online/vc-7-zozh.html 

 

Результаты прислать в чат. Обсуждение в Вайбере 

Пятница-30 октября 
 

09.00-09.15 
 

Зарядка 
Моисеева О.С. 

Пройти по ссылке  

https://www.youtube.com/watch?v=q2y5fpodHuw 

выполнить комплекс утренней зарядки 

 

09.15- 10.00     Завтрак 

10.00-10.30 Мы за здоровый образ жизни.    
Митрофанова 

Л.Е. 

https://ok.ru/video/2311411600048   

Посмотреть презентацию 

10.45-11.15 
День основания Российского военно-

морского флота 

Мордовская 

Г.З. 

Просмотр видео по ссылке https://youtu.be/7iz0P9gumO0 

 

  Обсуждение в Вайбере 

 

 

https://ok.ru/video/349683716420
https://edu-time.ru/vics-online/vc-7-zozh.html
https://www.youtube.com/watch?v=q2y5fpodHuw
https://ok.ru/video/2311411600048
https://www.calend.ru/holidays/0/0/614/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/614/
https://youtu.be/7iz0P9gumO0
https://youtu.be/7iz0P9gumO0

