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Пояснительная записка 

Лето – самая лучшая пора для общения друг с другом, общения с 

природой. Много разных впечатлений, исследований, встреч с новым, 

удивительным. Это время, когда дети могут оставить заботы, отдохнуть от 

постоянного напряжения, могут внимательно посмотреть вокруг себя и 

увидеть: удивительное рядом. Гармоничное духовное и физическое здоровье 

– основа формирования  целостной личности. 

Летние пришкольные лагеря способствуют формированию у ребят как 

коллективизма, коммуникативных навыков, так и формированию 

индивидуальности, гармонически развитой личности. Летний отдых сегодня 

– это не только социальная защита, это еще и полигон для творческого 

развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребенка. 

Ежегодно для учащихся проводится оздоровительная смена в летнем 

муниципальном оздоровительном лагере с дневным пребыванием, который 

функционирует на базе ГБОУ СОШ им.Ф.Н.Ижедерова с.Рысайкино.    

Лагерь носит название «Орлёнок». 

Сроки работы оздоровительного лагеря с 01.06.22 – 27.06.22 

В нем отдыхают учащиеся от 7- до 14 лет, количество детей – 30 человек. 

Программа организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и 

занятости детей была разработана на основе следующих документов: 

1. Конвенция ООН о правах ребенка; 

2. Конституция РФ; 

3. Закон РФ «Об образовании»; 

4. Федеральным законом «Обоснованных гарантий прав ребенка в 

РФ» от 24.07.98г. №124 — Ф3; 

5. Трудовым кодексом РФ от 30.12.2001 г. №197-Ф3; 

И вызвана: 

– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых 

школьников; 

– модернизацией старых форм работы и введением новых; 
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– необходимостью использования богатого творческого потенциала детей и 

педагогов в реализации цели и задач программы. 

Над реализацией программы летнего оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием работает педагогический коллектив школы. 

Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его 

стремление к самореализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – 

время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта.  

Летний муниципальный оздоровительный пришкольный лагерь с 

дневным пребыванием является, с одной стороны, формой организации 

свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с 

другой, - пространством для оздоровления, развития художественного, 

технического, социального творчества ребенка. 

Цели и задачи программы 

Цель программы 

Создать благоприятные условия для укрепления здоровья и 

организации досуга учащихся во время летних каникул, развития 

творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных 

способностей, творческой активности с учетом собственных интересов, 

наклонностей и возможностей, обучение безопасности во всех сферах 

деятельности ребенка, правовое просвещение учащихся. 

Задачи: 

1. Создание системы физического оздоровления детей в условиях 

временного коллектива, сочетающей развитие и воспитание ребят с 

оздоровительным отдыхом 

2. Формирование у детей навыков общения и толерантности. 

3. Утверждение в сознании школьников нравственной и культурной 

ценности 

4. Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья. 
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5. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления. 

6. Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений 

дополнительного образования, культуры и др.  



Принципы работы с детьми по реализации программы. 

Программа летнего муниципального оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Орленок» опирается на 

следующие принципы: 

1. Принцип гуманизации отношений: построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении 

привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо 

психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса. 

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей 

деятельности: сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой 

личностью. 

3. Принцип демократичности: участие всех детей в программе развития творческих способностей. 

4. Принцип дифференциации воспитания: дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает: 

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей; 

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня); 

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

- активное участие детей во всех видах деятельности. 
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5. Принцип творческой индивидуальности: творческая индивидуальность – это характеристика личности, которая в самой 

полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал. 

6. Моделирование и создание ситуации успеха при общении разных категорий детей и взрослых 

7. Ежедневная рефлексия с возможностью для каждого участника лагеря высказать свое мнение о прошедшем дне. 

Основные формы реализации программы 

Летний муниципальный оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей «Орлёнок» - это педагогическая 

система, способствующая развитию ребенка как творческой   личности, его духовного и физического саморазвития, 

возможности для воспитания трудолюбия, активности, целеустремленности, здорового образа жизни. 

В основу реализации программы заложены разнообразные формы и методы. 

Направления и виды деятельности 

1. Художественно - творческое направление 

2.  Эстетическое направление 

3. Трудовая деятельность 

4. Физкультурно-оздоровительная деятельность 
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5. Образовательное направление 

6. Досуговая деятельность 

7. Работа по сплочению коллектива воспитанников 

Художественно – творческая деятельность 

Творческая деятельность – деятельность человека, при которой в   результате появляется что-то качественно новое, 

уникальное.  

 Творчество преследует одну цель -  получение удовольствия от проявления духовных и физических сил человека.   

Формы организации художественно-творческой деятельности: 

 Изобразительная деятельность (конкурс плакатов и рисунков «Орленок») 

 Творческие программы Игровые творческие программы   

 Праздники («День защиты детей», «День России!», «День памяти и скорби». 

 Выставки, ярмарки 
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Рисование в лагере дает большие возможности в развитии художественных способностей детей. Рисуя, дети  

укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и формы окружающего мира, учатся наблюдать и 

анализировать, сравнивать. В своих рисунках они воплощают собственное видение мира, свои фантазии. 

Эстетическое направление 

Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношениях  между людьми. Надо только его 

видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного умения заложены в каждом ребенке. Развивать их – значит 

воспитывать эстетически. Вот почему возможность эстетического воспитания детей в лагере мы увидели через 

приобщение детей к театральному искусству  

Задачи эстетической деятельности: 

 Пробуждать в детях чувство прекрасного; 

 Формировать навыки культурного поведения и общения; 

 Прививать детям эстетический вкус. 

Основные формы проведения: 

 Конкурсы:  

 Конкурс оформления отрядных уголков  
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Трудовая деятельность 

Трудовое воспитание есть процесс вовлечения детей в разнообразные педагогически организованные виды 

общественно полезного труда с целью передачи им минимума трудовых умений навыков, развития трудолюбия, других 

нравственных качеств, эстетического отношения к целям, процессу и результатом труда. 

Основные формы работы: 

 Уборка собственного места работы, отдыха, уход за собственной одеждой и обувью; 

 Общественно значимый труд, (дежурство по лагерю, уборка прилегающей территории, работа на пришкольном 

участке) 

Образовательная деятельность 

В условиях летнего отдыха у ребят не пропадает стремление к познанию нового, неизвестного, это стремление 

реализуется в других, отличных от школьного урока, формах. Дети стремятся реализовать знания экспериментально-

практическим путём. Поэтому основные задачи образовательной деятельности: 

 Расширение знаний детей   об окружающем мире; 

 Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений. 

Основные формы работы: 
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 Экскурсии;  

 Исследование.  

Физкультурно – оздоровительная работа 

Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья 

детей. 

Задачи физкультурно-оздоровительной деятельности: 

 Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы; 

 Выработка и укрепление гигиенических навыков; 

 Расширение знаний об охране здоровья.  

Основные формы организации и мероприятия: 

 Утренняя гимнастика (зарядка) 

 Ежедневный осмотр детей медицинским работником 

 Спортивные игры на   спортивной площадке. 

 принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере в светлое время суток); 
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 организация пешеходных и транспортных  познавательных экскурсий; 

 организация здорового питания детей; 

 организация спортивно-массовых мероприятий на свежем воздухе; 

 соревнования по лёгкой атлетике; 

 спортивные эстафеты (спортивная игра «Сильные, быстрые, ловкие»); 

 подвижные спортивные игры на свежем воздухе  

  интеллектуальные квесты; 

 традиционные летние мероприятия 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую погоду – на открытом воздухе, под 

музыку, в непогоду – в спортивном зале. Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и 

закаливания, - создание положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день. 

Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьбу, бег, прыжки. Они способствуют 

созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств как 

ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – еще и воспитанию дружбы. 
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Досуговая деятельность 

Задачи досуговой деятельности: 

 Вовлечь как можно больше ребят  в различные формы организации досуга. 

 Организовать деятельность творческих мастерских. 

В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно-значимых ролей и положений, создаются условия для 

духовного нравственного общения, идёт закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности.  

Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения потребностей детей в контактах, 

творческой деятельности, интеллектуального и физического развития ребенка, формирования его характера. Организация 

досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания 

его в лагере. 

Виды досуговой деятельности: 

 развлечение имеет компенсационный характер, возмещает затраты на другие виды деятельности. Развлекаясь, 

ребенок включает в свой досуг те физические и духовные способности и склонности, которые не может реализовать 

в труде и учебе.  



 
 

13 
 

 отдых в какой-то мере освобождает от повседневных забот, дает ощущение эмоционального подъема и возможности 

открытого выражения своих чувств. 

 самообразование направлено на приобщение детей к культурным ценностям. К самообразованию относятся: 

экскурсии, дискуссии, деловые игры. 

 творчество – наиболее высокий уровень досуговой деятельности. Воспитанники лагеря посещают творческие 

мастерские. 

 общение является необходимым условием развития и формирования личности, групп на основе общего интереса. 

Работа по сплочению коллектива воспитанников 

Для повышения воспитательного эффекта программы и развития коммуникативных способностей с детьми 

проводятся: 

 - игра «Расскажи мне о себе» 

 - коммуникативные игры на знакомство «Тутти-фрутти», «Снежный ком», «Назовись». 

 - игры на выявление лидеров «Верёвочка», «Карабас». 
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 - игры на сплочение коллектива «Замыкая круг», «Заколдованный замок», «Шишки, жёлуди, орехи», «Казаки-

разбойники», «Да» и «Нет» не говори!». 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни 

детей в летний период 

 Инструктажи для детей: «Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей при прогулках и походах», 

«Правила при поездках в автотранспорте», «Профилактика «коронавируса Covid-19», «Безопасность детей при 

проведении спортивных мероприятий»; 

 Беседы, проведённые медицинским работником: «Как ухаживать за зубами?», «Путешествие в страну Витаминию»; 

 Игра-беседа «Уроки безопасности при пожаре»; 

 Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Один дома», «Безопасность в городской квартире», 

«Правила поведения с незнакомыми людьми», «Правила поведения и безопасности человека на воде», «Меры 

доврачебной помощи»; 

Работа по привитию навыков самоуправления 

 Распределение обязанностей в отряде; 

 Закрепление ответственных по различным видам поручений; 
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 Дежурство по столовой, игровым комнатам; 

Этапы  реализации  программы 

I этап.  Организационно-педагогическая деятельность – февраль-май. 

Этот этап характеризуется тем, что за 4 месяца до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря 

начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является: 

 проведение совещаний при директоре и заместителе директора по подготовке школы к летнему сезону; 

 издание приказа по школе о проведении летней кампании; 

 разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием 

детей; 

 подготовка методического материала для работников лагеря; 

 отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере; 

 проведение родительских собраний «Занятость учащихся летом». 

 составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные 

обязанности, инструкции т.д.) 
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 проведение медосмотра 

II этап. Организационный – июнь 

Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня. 

Основной деятельностью этого этапа является: 

 встреча детей, проведение инструктажей безопасности, выявление лидерских, организаторских и творческих 

способностей; 

 запуск программы «Орленок»; 

 знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 

III этап. Практический – июнь 

Основной деятельностью этого этапа является: 

 реализация основной идеи смены; 

 вовлечение детей и подростков (шефов) в различные виды коллективно- творческих дел; 

 работа творческих мастерских. 

IV этап. Аналитический – август 

Основной идеей этого этапа является: 
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 подведение итогов смены; 

 выработка перспектив деятельности организации; 

 анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря 

в будущем. 

Условия реализации программы. 

1. Нормативно-правовые условия: 

1. Закон «Об образовании РФ» 

2. Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г. 

3. Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г. 

4. Устав школы. Положение о лагере дневного пребывания. 

5. Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания. 

6. Правила по технике безопасности, пожарной безопасности. 

7. Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном 

оздоровительном лагере. 
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8. Приказы управления  образования. 

9. Должностные инструкции работников. 

10. Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра. 

11. Акт приемки лагеря. 

12. Заявления от родителей. 

13. Планы работы 

2. Материально-технические условия предусматривают:  

Места 

пребывания 

Применение Источник финансирования и 

материальная база 

Ответственные 

1 2 3 4 

Кабинеты Комната отдыха, игровая комната 

работа детских творческих 

мастерских 

Материальная база школы. 

 

Начальник лагеря, 

воспитатель,  

технический персонал 

Школьный двор Отрядные дела, игры-путешествия Материальная база  

школы 

Воспитатель, начальник 

лагеря 

Актовый зал Праздничные мероприятия и 

концерты, спектакли 

Материальная база  

школы 

Воспитатель,  

Начальник лагеря 

Спортивный зал Спортивные мероприятия, игры, 

конкурсы 

Материальная база  

школы 

Воспитатель, учитель 

физкультуры 

Медпункт Медицинский контроль мероприятий Материальная база школы Медицинский работник  
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лагерной смены 

Школьная 

библиотека 

Литература для педагогов и детей 

лагеря 

Материальная база школы Библиотекарь, 

начальник лагеря 

Школьная 

столовая 

Завтрак, обед Фонд социального 

страхования 

Заведующая 

пищеблоком 

Комнаты 

гигиены 

Туалеты 

раздевалка 

Материальная база школы Начальник лагеря, 

воспитатель,  

технический персонал 

 

3. Кадровые условия.  

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют: 

Координаторы смены: 

 начальник лагеря (зам. по ВР) 

Кураторы отрядов: 

 воспитатель  (из числа учителей); 

Руководители творческих мастерских 

 из числа педагогов ДО, руководителей кружков 

4. Методические условия предусматривают: 
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 наличие необходимой документации, программы, плана; 

 проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены; 

 коллективные творческие дела 

 творческие мастерские 

 индивидуальная работа 

 тренинги 

 деловые и ролевые игры 

Диагностика 

Вводная 

диагностика 

Начало смены. Выяснение пожеланий и предпочтений, первичное выяснение 

психологического климата в детских коллективах: 

- анкетирование; 

- беседы в отрядах; 

-планерки администрации лагеря, вожатых и воспитателя. 

Пошаговая 

диагностика 

Ведение отрядного дневника. 

Беседы. 
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Итоговая 

диагностика 

Анкетирование 

Творческий отзыв (рисунок «Мы вместе») 

Беседы. 

 

 

Ожидаемые результаты 

В ходе реализации данной программы ожидается. 

 Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья через: 

- соблюдение режима питания; 

- витаминизацию организма; 

- закаливание организма; 

- организацию игр и проведение мероприятий на свежем воздухе 

 Укрепление физических и психологических сил детей, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение 

новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности. 
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 Пополнение жизни детей интересными культурными событиями. 

 Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и коллективной творческой и трудовой 

деятельности, социальной активности. 

 Развитие коммуникативных способностей и толерантности. Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми 

разных возрастов. 

 Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность. 

 Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в творческих мастерских. 

 Расширение кругозора детей. 

 Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных норм. 

 Личностный рост участников смены. Привитие навыков самообслуживания. Воспитание чувства патриотизма.  

Уважение к родной природе. 

 

Список используемой литературы: 
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1. Григоренко Ю.Н., Кострецова У.Ю., Кипарис-2: Учебное пособие по организации детского досуга в 

детских оздоровительных лагерях и школе. – М.: Педагогическое общество России, 2002. 

2. Байбородова В.В., М.И. Рожкова «Воспитательная работа в детском загородном лагере».  Ярославль. Академия 

развития, 2003 год. 

3. Гончарова Е.И., Е.В.Савченко, О.Е.Жиренко «Школьный летний лагерь». Москва ООО «Вако», 2004 год. 

4. Гузенко А.П. Как сделать отдых детей незабываемым праздником. Волгоград: Учитель, 2007 

5. Организация досуговых, творческих и игровых мероприятий в летнем лагере.  С.И.Лобачева. Москва: 

ВАКО, 2007 г. 

6. Учебник для  вожатого. М.П.Кулаченко – Ростов на Дону: Феникс, 2008. 

Режим дня   лагеря «Орленок» 

«Содружество Орлят России» 

Элементы режима дня Пребывание детей 

с 8.00 до 14.00 часов 
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Сбор детей Доброе утро! Встречаемся у школы!  8.00-8.15 

Зарядка Чтобы быть весь день в порядке, надо сделать нам зарядку. 8.15 - 8.30 

Час добрых дел Школу любим мы свою, позаботимся о ней! 8.30 – 9.00 

Завтрак Каша, чай, кусочек сыра – вкусно, сытно и красиво! 9.00 - 9.30 

Утренняя линейка На линейке узнаем, что сегодня нас ждёт, в театр идем или в 

кино, а может в другой поход! 

9.30 – 9.40 

Работа по плану. Спортивный час 

 

На улице играем, солнечные ванны принимаем! 

Ждёт нас здесь много забав интересных, соревнований, прогулок  

чудесных! 

9.40– 11.00 

Работа по плану отрядов. 

Клубный час. Работа творческих 

мастерских 

Вместе с отрядом сил не жалей: пой, танцуй, рисуй и клей! 11.00 - 12.00 
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Обед Нас столовая зовёт, суп отличный и компот! 12.00-12.30 

Свободное время Надо в порядок мысли привести! 12.30-13.00 

Работа по плану.  Страницу за страницей открываем мы Россию! 13.00 - 13.40 

Уход домой За день итоги мы подведём. До свидания! Завтра ждём! 13.40 

  

 

План работы пришкольного лагеря «Орленок» с дневным пребыванием ГБОУ СОШ им.Ф.Н.Ижедерова 

с.Рысайкино 

«Содружество Орлят России» 

Организационный период (1-2 дни смены) – орлята собираются вместе   после учебного года, чтобы 

познакомиться, интересно и познавательно провести время. 

Задачи организационного периода: 

- адаптация участников смены, знакомство с правилами лагеря,                              распорядком дня; 

- знакомство с территорией, инфраструктурой лагеря; 
- знакомство со всеми участниками смены через творческие визитки      отрядов; 
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- знакомство с содержанием программы смены (ввод в игровой сюжет,                        информирование детей об их 

возможностях в смене). 

 

Формы ключевых событий и дел Краткое описание 

1-й день смены. Организационный период. Формирование отрядов. 

Игровой час «Играю я – играют друзья» Включает в себя проведение игр или игровых программ на

 взаимодействие,                                   командообразование, сплочение, выявление лидера, 

создание благоприятного эмоционального                    фона в коллективе; при 

необходимости игры на знакомство или закрепление имён. 

 

Общий сбор участников 

«Здравствуй, лагерь» 

 

Официальный старт смены – открытие с поднятием государственного флага 

РФ и  исполнением гимна РФ, творческим номером, приветственной речью 

начальника лагеря. Знакомство участников смены с территорией                         лагеря, 

основными правилами и распорядком дня,       ключевыми людьми, к которым 

можно обращаться в течение смены. 

 

2-й день смены. Погружение в игровой сюжет смены. 

Творческая встреча орлят 

«Знакомьтесь, это – мы!» 

 

 

Знакомство отрядов друг с другом, творческая презентация визиток, 

названий и девизов; знакомство с творческой визиткой «вожатского» 

отряда – коллективом учителей, педагогов, наставников-старшеклассников. 

 

Тематический час 

«Открывая страницы           интересной 

книги» 

Презентация волшебной книги, открыв которую ребята видят послание от 

жителей неизвестной страны. «Жители» знакомят детей с правилами, 

которые приняты в неизвестной стране. На основе этих правил отряд 
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продумывает группы                        ЧТП. 

 

Основной период (3-14 дни смены) – орлята отправляются в путешествие по неизвестной стране, открывать 

которую им помогают невидимые жители. 

Задачи основного периода: 

- знакомство с культурными традициями и национальными ценностями российского народа, изучение богатств 

нашей Родины; 

- поддержание благоприятного эмоционально-психологического климата; 

- создание условий для проявления каждым ребёнком индивидуальности, его творческого и нравственного 

потенциала, активности и инициативы; 

- приобщение детей к здоровому образу жизни; 

- формирование норм взаимоотношений внутри коллектива. 

 

Ключевые события и дела Описание ключевых дел 

3-й день смены. Тематический день «Национальные игры и забавы» 

Время отрядного  творчества 

«Мы – Орлята!» 

 

 

Направлено на знакомство детей с национальными играми 

и забавами России/региона Российской Федерации. В 

рамках дела ребята рассматривают спектр национальных 

игр и забав и более подробно знакомятся с одной 

конкретной игрой, заранее определённой жребием.  

 

Игровая программа Задания и игры на сплочение и командообразование и 
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«Мы – одна  команда!» проведение для других ребят своей игры, с которой они 

познакомились во время отрядного творчества 

«Мы – Орлята!»  

 

4-й день смены. Тематический день «Устное народное творчество» 

Конкурс знатоков 
«Ларец народной          мудрости» 

 

Конкурс направлен на знакомство детей с устным 

народным творчеством России/региона Российской 

Федерации. Это сказы и сказки, рассказы, былины, 

повести, песни, пословицы и поговорки.  

 

5-й день смены. Тематический день «Устное народное творчество» 

Театральный час 

«Там, на неведомых                 дорожках» 

 

Ребята с помощью игрового приёма выбирают сказку, 

которую им предстоит инсценировать. Здесь и сейчас 

готовят костюмы из подручных средств,                         придумывают 

простые реплики, репетируют, после чего начинаются 

представления отрядов. Далее                   участников ждёт сюрприз – 

экспромт на сцене от вожатых.  

 

6-й день смены. Тематический день «Национальные и народные танцы» 

Танцевальный час 

«В ритмах детства» 

 

Дело направлено на разучивание с отрядом танцевального 

флешмоба, который будут танцевать все «Орлята России» 

по стране в определённый день.  

 

Танцевальная программа «Танцуем     вместе!» Направлена на знакомство детей с национальными 

танцами России/региона Российской Федерации, где они и 



 
 

29 
 

пробуют разучить и исполнить разные танцы.  

 

7-й день смены. Тематический день «Великие изобретения и открытия» 

Научно- 
познавательные 
встречи «Мир науки» вокруг меня»  

 

 

 

  

Знакомство детей с изобретениями и великими 

открытиями России/региона Российской Федерации с 

помощью приглашенных учителей старших классов по 

химии, физике, биологии, географии, которые 

могут показать практические опыты или рассказать о 

науке интересно и занимательно.  

Конкурсная программа 

«Эврика!». 

Соревнование команд по решению интересных кейсов, 

основанных на методике ТРИЗ. Решив кейс, команда 

дружно восклицает «Эврика!»  

 

8-й день смены. Тематический день «Природное богатство и полезные     ископаемые» 

Экскурсия в  дендропарк 

«Кладовая природы» 

 

Знакомство детей с природным богатством и полезными 

ископаемыми России/региона Российской Федерации. 

Экскурсия строится по принципу поисковой 

исследовательской деятельности.  

 

Экологический час 

«Создание экологического постера и его защита» 

 

Во время экскурсии ребята набираются знаний и 

впечатлений. После этого отряду предлагают создать 

экологический постер, внеся туда все, что они 

почувствовали и запомнили. Время на создание постера 
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ограничено. Итогом станет презентация всеми отрядами 

своих постеров на экологическую тематику.  

 

9-й день смены. Тематический день «Прикладное творчество и народные                     ремёсла» 

Мастер-классы 

«Умелые ручки» 

Посещение детьми кружков прикладного характера,

 где они смогут рисовать, лепить, выжигать, шить, 

плести и т.д.  

 

Игра по станциям 
«Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

 

Направлена на знакомство детей с прикладным 

творчеством и народными ремёслами России, Самарской 

области и даёт возможность детям узнать о народных 

ремёслах, пофантазировать и создать что-то своё.  

 

10-й день смены. Тематический день «Национальная кухня» 

Настольная игра 

«Экспедиция  вкусов» 

 

В рамках игры дети знакомятся с периодом правления 

первого российского императора – Петра I, а именно с  

теми продуктами, которые он завёз в Россию, и с 

разнообразием современных рецептов из этих продуктов. 

  

Костюмированное                       кулинарное шоу 

«Шкатулка рецептов» 

 

Предполагает знакомство детей с национальной кухней 

народов России/региона Российской Федерации. 

 

11-й день смены. Тематический день «Открытые тайны великой страны» 

Тематический час 

«Открываем   Россию» 

Подведение итогов путешествия по неизвестной стране. 

Для этого ребята собирают все элементы карты 
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неизвестной страны, вспоминают, о чём узнали за 8 дней, и 

отгадывают название страны, по которой они 

путешествовали (Россия). Педагог рассказывает о 

Государственных символах нашей страны. 

 

Телемост 

«Содружество орлят  России» 

Онлайн-встреча с участниками смены «Содружество орлят 

России» в разных регионах. Орлята делятся 

впечатлениями, общаются, танцуют общий флешмоб.  

 

Праздничная танцевальная программа «В кругу 

друзей» 

Направлена на эмоциональный подъём ребят в конце 

путешествия. Во время танцевальной программы ребята 

исполняют выученный ими ранее флешмоб и другие 

танцы.  

 

12-й день смены. Тематический день «Я и моя семьЯ» 

Творческая мастерская «Подарок                            своей семье.» Создание небольшого подарка своими руками для родных 

и близких. 

 

Гостиная династий 

«Ими гордится Россия» 

Творческая встреча ребят с представителями семейных 

династий (это могут быть учителя, врачи, лесники, и др.).  

 

13-й день смены. Тематический день «Я и мои друзьЯ» 

Большая командная  игра «Физкульт- УРА!» Большая командная                     игра «Физкульт- УРА!» 

14-й день смены. Тематический день «Я и мои друзьЯ» 

Время отрядного творчества и общий сбор участников Основная деятельность времени отрядного творчества 
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«От идеи – к делу!» 

 

заключается в том, чтобы увлечь участников перспективой 

создания интересного и полезного дела и выработать 

совместно с ними идеи праздника. В завершение 

выбираются представители от отряда, которые на общем 

сборе представляют отрядные идеи, выработанные во 

время отрядного творчества. Совместным решением 

определяется общая идея праздника и составляется план 

по её реализации. Каждый отряд получает поручение по 

подготовке праздника. 

 

Итоговый период (15-18 дни смены) – орлята возвращаются из    путешествия по неизвестной стране и 

подводят итоги. 

Задачи итогового периода: 

- реализация ключевого события – большого совместного праздника, закрепляющего все этапы коллективно-

творческого дела; 

- поднятие самооценки каждого участника и значимости для него жизни в коллективе с помощью 

общественного признания его индивидуальных заслуг; 

- награждение детей/отрядов за активное участие в программе лагеря, вручение благодарственных писем 

родителям и педагогам детей; 

- подготовка детей к завершению смены, усиление контроля за жизнью и здоровьем детей. 

 

- Ключевые события и  дела Описание ключевых дел 

15-й день смены. Тематический день «Я и моя РоссиЯ» 

Подготовка к празднику 

«Создаём праздник  вместе» 

Деление отряда на микрогруппы для выполнения поручения; работа групп по 

проработке своей части общего поручения отряда. При необходимости ребята 
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репетируют или специально подготавливают элементы дела (например, 

творческий номер или сценарий).  

 

16-й день смены. Тематический день «Я и моя РоссиЯ» 

Праздничный калейдоскоп «По 

страницам нашей      книги» 

Проведение праздника по итогам путешествия по неизвестной стране. Ребята 

выступают одновременно в роли участников и организаторов данного события.  

17-й день смены. Тематический день «Я и моя РоссиЯ» 

Итоговый сбор участников «Нас ждут 

новые открытия!» 

Анализ реализованного коллективно-творческого дела и подведение итогов 

путешествия по неизвестной стране. Ребятам предлагается ещё раз вспомнить всё, 

что произошло с ними в смене и создать афишу-коллаж о своём путешествии. Это 

позволит педагогу получить многогранную обратную связь. Кроме того, афиша-

коллаж поможет ребятам   проанализировать, что они узнали за смену, чему 

научились, как изменились.  

В качестве работы на последействие педагог может предложить 

ребятам продолжать и дальше открывать свою страну, свою малую родину и 

делиться этими знаниями друг с другом. 

 

18-й день смены. Итоговый период смены. Выход из игрового сюжета. 

Линейка закрытия смены 

«Содружество    Орлят России» 

 

Официальное завершение смены и награждение её участников. Содержание 

линейки содержит творческие номера, ответное слово детей и напутствия 

педагогов. 
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План-сетка смены пришкольного лагеря 

 

1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 

 

6 день 7 день 

Организацион-

ный период 

смены. 

Формирование 

отрядов 

 

Погружение 

в игровой 

сюжет смены 

 

Тематический 
день 

«Национальные 

игры и забавы» 

 

Тематический 
день 

«Устное 

народное 

творчество» 

 

Тематический 
день 
«Национальн

ые и 

народные 

танцы» 

 

Тематический 
день 

«Великие 

изобретения и 

открытия» 

 

Тематический 
день 

«Природное 

богатство и 

полезные 

ископаемые» 

 

Игровой час 

«Играю я 

– играют друзья» 

 

Тематический час 

«Открывая 

страницы 

интересной 

книги» 

 

Время 

отрядного 

творчества 

«Мы – Орлята!» 

 

Конкурс знатоков 

«Ларец 

народной 

мудрости» 

 

Танцевальный час 

«В ритмах 

детства» 

 

Научно- 

познавательны

е встречи 

«Мир науки 

вокруг меня» 

 

Экскурс

ия в 

дендроп

арк 

«Кладовая 

природы» 

 

Общий 

сбор 

участник

ов 

«Здравствуй, 

лагерь» 

Творческая 

встреча орлят 

«Знакомьтесь, это 

– мы!» 

Игровая 

программа 

«Мы – одна 

команда!» 

Театральный час 

«Там на 

неведомых 

дорожках» 

Танцеваль

ная 

программ

а 

«Танцуем 

вместе!» 

 

Конкурсная 

программа 

«Эврика!» 

Экологический час 

«Создан

ие 

экологич

еского 

постера 

и его 

защита» 
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8 день 9 день 10 день 11 день 12 день 13 день 
 

14 день 
 

Тематический 

день 

«Прикладное 

творчество и 

народные 

ремёсла» 

 

 

Тематический 

день 

«Национал

ьная 

кухня» 

 

Тематический 

день 

«Открытые 

тайны 

великой 

страны» 

 

Тематический 

день 

«Я и моя 

семьЯ» 

 

Тематический 

день 

«Я и мои 

друзьЯ» 

 

Тематический 

день 

«Я и моя 

РоссиЯ» 

 

Итоговый 

период 

смены. 

Выход из 

игрового 

сюжета 

 

Мастер-классы 

«Умелые ручки» 

 

Настольная игра 

«Экспедиция 

вкусов» 

 

Тематический час 

«Открываем 

Россию» 

Телемост 

«Содружество 

орлят   России» 

 

Творческая 

мастерская 

«Подарок своей 

семье» 

 

Большая 

командная игра 

«Физкульт-

УРА!» 

 

Подготовка к 

празднику 

«Создаём 

праздник 

вместе» 

 

Итоговый сбор 

участников «Нас 

ждут  новые 

открытия!» 

 

Игра по станциям 

«Твори! 

Выдумывай! 

Пробуй!» 

Костюмирова

нное 

кулинарное 

шоу 

«Шкатулка 

рецептов» 

Празднич

ная 

танцеваль

ная 

программ

а 

«В кругу друзей» 

Гостиная династий 

«Ими гордится 

Россия» 

Время 

отрядного 

творчества и 

общий сбор 

участников 

«От идеи 

– к делу!» 

Празднич

ный 

калейдоск

оп 

«По страницам 

нашей  книги» 

Линейка закрытия 

смены 

«Содружество 

Орлят России» 
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