
 

График организации питания ГБОУ СОШ им.Ф.Н.Ижедерова с.Рысайкино                       

                                    на 2022-2023 учебный год   
  

 

Режим питания для учащихся 1 класса (1 полугодие). 

 

№ Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Организация 

питания 

обучающихся 

1-урок 08.30 – 09.05 35 10 завтрак 

2-урок 09.15 – 09.50 35 10   

3-урок 10.00 – 10.35 35 20   

4-урок 10.45 – 11.20 35 20 обед 

 

 

Режим учебных питания для учащихся 1 класса (2 полугодие) и учащихся 2-11 классов (1 и 2 

полугодия). 

 

№ Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Организация 

питания 

обучающихся 

1-урок 08.30 – 09.10 40 10 завтрак(ОВЗ) 

2-урок 09.20 – 10.00 40 10  завтрак 

3-урок 10.10 – 10.50 40 20   

4-урок 11.10 – 11.50 40 20  обед 

5-урок 12.10 – 12.50 40 10 обед(ОВЗ) 

6-урок 13.00 – 13.40 40 10  

7-урок 13.50 – 14.30 40 10  

 


