
Справка 

по итогам анкетирования родителей (законных представителей) 

 о качестве оказания услуги «Питание» 

Цель: выявление уровня организации и качества питания детей в СП « Детский 

сад Берёзка»   ГБОУ СОШ им. Ф.Н.Ижедерова с. Рысайкино,   в СП « Детский 

сад Солнышко» Султангуловского филиала  ГБОУ СОШ им. Ф.Н.Ижедерова с. 

Рысайкино. 

Сроки: с14.03по17.03.2023г. 

В анкетировании приняло участие 10 родителей (по пять родителей с каждой 

возрастной группы) 

Вопросы для изучения: 

1.Удовлетворяет ли вас в целом питание вашего ребёнка в детском саду? 

2.Получаетели Вы информацию о питании детей? 

3. Источник получения информации о питании 

4.Разнообразно ли, по Вашему мнению, питание в детском саду? 

5. Как отзывается ребёнок о питании в детском саду? 

6. Какие блюда из меню д. сада с удовольствием ест ваш ребёнок? 

7. Что ваш ребёнок не любит категорически? 

8. Что на ваш взгляд вы бы добавили в меню? 

9.  Были ли случаи приёма некачественной пищи ребёнка в д. саду? 

10. Знакомо ли вам понятие « натуральные нормы детского питания»? 

11. Как вы считаете, можно ли накормить ребёнка на 85 рублей в день 

(завтрак, обед, уплотнённый полдник)? 

 12. Как вы считаете, что такое здоровое питание? 

13. Уделяете ли вы внимание здоровому питанию в своей семье? 

14. Что вам мешает уделять внимание здоровому питанию ребёнка? 

15. Согласны ли вы с тем, что питание ребёнка в ДОУ и семье должно 

сочетаться? 

16. Какие навыки культуры питания вы прививаете ребёнку в семье? 

17. Оцените питание в нашем д. саду? 

 

Методы: изучение и анализ анкетирования родителей. 

Проверка проводилась: мед.сестрой Максимовой Т.В. 

старшим воспитателем Исаевой Н.А. 

 

В ходе проверки установлено: 

1. Удовлетворяет ли вас в целом питание вашего ребёнка в детском саду?: 

- 3 родителей (30%) интересуются в чем заключается правильное питание; 

-Также интересует родителей вопросы: 

-«Как сформировать привычку здорового питания у ребенка?» (0.5%); 

- «Как составить рациональное меню согласно возрасту?» (0.5%); 

-6 родителей  (60%) о правильном питании знают все. 

2.Получаете ли Вы информацию о питании детей?  

  - у 40 % родителей  - меню; 

- У 30 % родителей – меню и ребенок; 

- У 20 % родителей - меню, ребенок, воспитатель; 



  -у 10 %  родителей – ребенок; 

3. Источник получения информации о питании? 

 -  90 % -меню в группе; 

   -10 % ребёнок; 

4.Разнообразно ли, по Вашему мнению, питание в детском саду? 

  -  80 % разнообразное; 

   - 20 %  не знаю; 

5. Как отзывается ребёнок о питании в детском саду? 

-90 %   хорошо, вкусно; 

-10%   не говорит; 

6.Какие блюда с удовольствием из меню д. сада  ест ваш ребёнок? 

 - 80 % (суп лапша из курицы, картофельная запеканка с мясом, голубцы с 

мясом, сосиски, макароны); 

- 15 % ест всё; 

- 5 %  затрудняюсь ответить; 

7. Что ваш ребёнок не любит категорически? 

- 90 % тушёную капусту, гороховое пюре; 

- 5% каши молочные; 

- 5 % любит всё; 

8. Что на ваш взгляд вы бы добавили в меню? 

 - 100%  Побольше свежих фруктов и овощей; 

9.  Были ли случаи приёма некачественной пищи ребёнка в д. саду? 

-  95 % -нет; 

-  5% затрудняюсь ответить; 

10. Знакомо ли вам понятие « натуральные нормы детского питания»? 

-50 %  да;  

- 25 % нет; 

- 25% в первый раз слышим; 

-11. Как вы считаете, можно ли накормить ребёнка на 85 рублей в день 

(завтрак, обед, уплотнённый полдник)? 

-40% да; 

- 30% нет; 

- 30 % однозначно нет; 

12. Как вы считаете, что такое здоровое питание? 

- 50%  натуральное  (без консервантов); 

-30%  сбалансированное; 

-20%  полезное; 

13. Уделяете ли вы внимание здоровому питанию в своей семье? 

- 60%  да; 

- 35 %  наполовину; 

- 5% не всегда; 

14. Что вам мешает уделять внимание здоровому питанию ребёнка? 

- 70 % ничего не мешает; 

- 20 % отнимает много времени; 

-10% лишние проблемы; 

15. Согласны ли вы с тем, что питание ребёнка в ДОУ и семье должно 

сочетаться? 



- 40%  да; 

- 40% не всегда; 

- 20% не знаю; 

16. Какие навыки культуры питания вы прививаете ребёнку в семье? 

-95%  мыть руки перед едой; аккуратно есть; правильно вести себя за столом; 

-5 %  не прививаем культуру питания; 

17. Оцените питание в нашем д. саду? 

 - 50% отлично; 

- 50 % хорошо; 

 

Выводы: 

Анализ анкет показал следующее:   

Родители знают, как организовано питание в детском саду,  набор блюд в 

детском саду устраивает. О качестве пищи узнают из разговоров с детьми. 

Таким образом, по результатам анкет можно сделать выводы, родители знают 

об организации питания детей в детском саду, большинство родителей 

устраивает меню и качество приготовления пищи. 

 
 
 

Мед. сестра          Максимова Т.В. 


