
 

 УТВЕРЖДАЮ 

Директора ГБОУ СОШ им. Ф.Н. 

Ижедерова с. Рысайкино 

_______________/Исаев А.В./ 

 

 

 

Циклограмма рабочего времени  

учителя-дефектолога ГБОУ СОШ им Ф. Н. Ижедерова с. Рысайкино Микушовой Елены Борисовны на 2025–2026 учебный год 

 

Дни недели/ 

направления 

деятельности 

 

     

Диагностика Коррекционно-развивающая работа 

Консультирование Аналитическая, 

учебно-

методическая и 

организационная 

деятельность 

       

педагоги 

       

родители 

Понедельник 14.30-15.00 

10.00–10.30 групповое занятие (ДОУ гр. №1) 

11.30–12.00 индивидуальное занятие 

(обучение на дому 4 кл.) 

12.00-12.30 индивидуальное занятие 

(обучение на дому 2 кл.) 

12.30–13.00 групповое занятие (1 кл.) 

13.00–13.30 групповое занятие (2 кл.) 

13.30-14.00 групповое занятие (4 кл.) 

14.00-14.30 групповое занятие (5 кл.) 

  15.00-15.30 

Вторник  
10.00–10.30 групповое занятие (ДОУ гр. №2) 

13.30-14.00 групповое занятие (1,3 кл. филиал) 

14.30-15.00 групповое занятие (7,8 классы) 
15.30-16.30   

Среда 15.00-15.30 

10.00–10.30 групповое занятие (ДОУ гр. №1) 

12.30–13.00 групповое занятие (1 кл.) 

13.00–13.30 групповое занятие (2 кл.) 

13.30-14.00 групповое занятие (4 кл.) 

14.00-14.30 групповое занятие (5 кл.) 

 
14.30-

15.30 
 

 

Четверг 
 

10.00–10.30 групповое занятие (ДОУ гр. №2) 

11.30–12.00 индивидуальное занятие 

(обучение на дому 4 кл.) 

12.00-12.30 индивидуальное занятие 

(обучение на дому 2 кл.) 

   

 

Пятница 
 

14.00-14.30 групповое занятие (1,3 кл. филиал) 

14.30-15.00 групповое занятие (7,8 классы) 
  15.30-16.30 

Итого: 1 ч 10 ч. 1 ч 1ч 1 ч 
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